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会社概要
会社名�  � � ���株式会社WAVES&CO.

所在地�  � � ���東京都渋⾕区神宮前６−２３−４
    � � � ���桑野ビル２階

代表取締役 �  �窪⽥�倫也

設⽴⽇�  � � ���２０２０年７⽉３⽇

資本⾦�  � � ���１００万円

事業内容 � �  スポーツ・トレーニング・リハビリの指導
�    �  � ����指導者の⼈材育成及び派遣
�    �  � ����インストラクターのマネジメント業務
�    �  � ����各種スポーツ催事の企画及び運営



 ⾦⽥スイミングクラブ⽴川⽴⾶ � 
� � � h t t p s : / / w w w . k a n e d a s c . c o m /
�
 有限会社アクアティック �    
  h t t p s : / / a q u a t i c . c o . j p /

 株式会社ルネサンス
 h t t p s : / / w w w . s - r e . j p / �

� � 株式会社オーエンス
 h t t p s : / / w w w . o - e n c e . c o . j p / �

� � � 野村不動産ライフ＆スポーツ株式会社
 h t t p s : / / m e g a l o s . c o . j p / c o r p o r a t e /

取引先



職歴：
株式会社WAVES＆CO.代表取締役
スポーツ専⾨学校在学中にオリンピック選⼿を多数輩出しているスイミングで指導を学ぶ。
体育⼤学施設内で１１年間⽔泳インストラクターを⾏い⽼若男⼥の指導に携わる。
現役指導者として、述べ１万⼈以上の⽅への⽔泳指導の経験を活かし、“たくさんの⽅達へ丁寧な
指導とサポートを⾏いたい“気持ちから開業。

代表プロフィール

窪⽥ 倫也

指導実績：
全国JOCジュニアオリンピックカップ出場
 （最⾼成績全国ベスト１２）
インターハイ、国体、⽇本代表選⼿の輩出

資格：
公益財団法⼈⽇本⽔泳連盟 公認⽔泳コーチ
公益財団法⼈⽇本スポーツ協会 公認⽔泳教師
⽇本⾚⼗字社認定 ⾚⼗字⽔上安全法救助員 
PADI認定 オープン・ウォーター・ダイバー

メディア：
２０２２年・２０２３年１２⽉（テレビ朝⽇）
アメトーーク年末5時間半スペシャル
『運動神経悪い芸⼈』⽔泳の⾒本出演

２０２３年５⽉
BORT RACE（競艇）CM監修。
タレント王林さん⽔球指導

https://wavessc.com/

指導歴： １９年

⽔泳歴： ３２年

出張パーソナルスイミング専⾨ 
⽔泳の個別指導

くぼた   もとや

ジュニア⽔球クラブチーム

https://tokyowaves.jp/

https://wavessc.com/
https://tokyowaves.jp/


企業理念

遊びから本気まで
「遊び」から学ぶ基盤を作る
「本気」で成⻑し続ける
「遊び」から「本気」へ。成⻑のプロセスを尊重



弊社の想い

⼦ども：スポーツを通して遊びながら学び、徐々にスキルアップして
いき、最終的には⼤会や競技会で本気を出せるようになる。この理念
が指導⽅針やカリキュラムに⽣かされ、楽しみながら学び、成⻑する
環境を提供します。

⼤⼈：練習の中で「遊び⼼」を忘れず、緊張感を持ちながらも楽しさ
を感じて、最終的には本気のパフォーマンスを発揮するための指導を
提供します。

遊びから本気まで



弊社の想い

『スポーツを通じて成功体験を得る』

私たちは、学びの中で得られる達成感や成功体験を通じ
て、⼦どもたちの⾃⼰肯定感を育み、⾃信を持って次のス
テップへ進む⼒を⾝につけてもらいたいと考えています。
�その⼀歩⼀歩の積み重ねが、やがて社会に貢献できる⼈材
へと成⻑する基盤となります。
また、成功体験の裏には、必ず努⼒と挑戦があります。私
たちはその挑戦の機会を⼤切にし、⼦どもたち⼀⼈ひとり
が「できた！」を実感できる環境づくりに取り組んでまい
ります。



スポーツ・トレーニングの指導
▶�パーソナルレッスン（出張）
▶�グループレッスン

指導者の⼈材育成及び派遣
▶�インストラクター派遣
▶�レッスン委託

インストラクターのマネジメント業務

各種スポーツ催事の企画及び運営
▶�イベント企画・運営サポート

事業内容



スポーツ・トレーニングの指導を軸とし、
⾃社運営クラブ（⽔泳・⽔球）を２つ展開しています。
また、業務委託先企業へ経験豊富なインストラクターを派遣いた
します。

業務委託東京WAVES⽔球クラブ WAVES�SWIMMING�CLUB

⽔球のジュニアスクール
（東京都⽴川市）の運営・指導

  http://tokyowaves.jp/

出張パーソナルスイミング指導
（個⼈⽔泳レッスン）の運営・指導

   https://wavessc.com/

業務委託先へのインストラクタ
ーの派遣（⽔泳・体操）

事業内容



メール���  ���wavesandco.703@gmail.com

電話番号  090-4158-4472

お問い合わせ
株式会社WAVES＆CO.


